Brith Dybing:

A forlate — men til hva?

Refleksjoner rundt det 4 forlate et sektmiljo

Det d forlate en sekt eller en sektfungerende menighet kan fore til vans-
keligheter pd mange omrdder. Tidligere medlemmer har beskrevet bide
psykiske, dndelige og teologiske problemer. Mange har tross alt bevart
site tro og har ensket i engasjere seg i menighet igjen. Med utgangs-
punkt i egne evfaringer vil jeg i denne artikkelen prove 4 vise noen av de
utfordringer avhoppere da kan mate.

Et oyeblikksbilde

Den 3. septemter 1986 var jeg sikker pa at jeg var pa vei til helve-
te. Jeg var livredd, virret rundt i Hamars gagate midt pd natta
fordi jeg ikke greide & vaere hjemme. Til tross for at jeg ikke var
psykotisk hadde jeg en sterk opplevelse av & std pa kanten av et
stup hvor jeg ville falle ned ndr som helst. .. bare et skritt til, og sd
ville jeg vere der, i helvete,

I min angst ringte jeg til slutt politiet fra en telefonkiosk.
Det kom en patruljebil og plukket meg opp. Politiet ringte lege-
vakta. Legen som kom, ringte til Sanderud, det psykiatriske syke-
huset hvor jeg var dagpasient, for & f meg inn dit. De ville ikke
ta i mot meg. 54 ble jeg overlatt til meg selv igjen og virret videre.
Jeg véget bare ikke & g hjem, s4 til slutt gikk jeg til Sanderud. Det
var sju kilometer 4 gd, da jeg kom fram, var jeg s sliten, s4 sliten,
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men jeg visste at nattevaktene var pa jobb fremdeles, og at de
ikke ville slippe meg inn. 54 jeg ventet til jeg visste at dagvaktene
var pa plass fer jeg gikk til avdelingen. Da fikk jeg komme inn,
men jeg tikk korreks for oppferselen min den natta.

Hva var det som ferte meg fram til den septembernatta,
og hva forte meg videre til at jeg i dag selv er i arbeid som psykia-
trisk sykepleier, og ogsa har en diakoniutdanning som en ekstra
ballast?

Egen bakgrunn

Jeg hadde bakgrunn fra karismatiske kristne milje. Forst fra pin-
semenighet, og sd fra et kristent fellesskap (heretter kalt «Fel-
lesskapet») som etter hvert utviklet seg til & bli en trosmenighet.
Med trosmenighet mener jeg en menighet som har forbin-

delse med trosbevegelsen, eller herlighetsteologien som den ogsa
kalles. Det er en sterkt karismatisk bevegelse som forkynner at
den kristne har rett til alle himmelens

velsignelser her pa jorda. For at dette

«Menneskesynet sier at  gka] bli virkelig for den enkelte krist-
mennesket er en dnd, som ne, ma han handle i tro pa at Gud
har en sjel, som bor i en allerede har gitt ham for eksempel

kropp. » fullkommen helse, skonomisk vel-

stand og sosial suksess. Menneske-

synet sier at mennesket er en dnd,

som har en sjel, som bor i en kropp.

Det er dnden som er det egentlige mennesket, og det er dnden

som er blitt frelst og fullkommen. I denne fullkomne dnden er all
Guds kraft deponert, slik at den kristne kan ta den i bruk.

For det enkelte menneske kan dette oppleves som en fan-
tastisk mate d leve som kristen pd, man snakker om at man lever
et seirende kristenliv og har «den troendes autoritet», altsa en
autoritet som er lik Guds, og hvor den kristne selv kan kontrol-
lere livets utfordringer. S& lenge livet gdr bra kan dette veere
sveert sa besnaerende, man har det fantastisk godt!

Men nér livets besvarligheter trenger seg pa, kan det bli
verre, Nar den kristne ikke greier & ta autoritet over sykdom som
ramimer eller andre problemer som dukker opp, da blir det lett &
tenke pa seg selv som en mislykka kristen, en som ikke greier 4
ta i bruk den autoriteten Gud allerede har gitt. Ekstra ille blir det
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A forlate — men til hva?

hvis psykiske plager gjor seg gjeldende, for dette blir som regel
tolket som angrep fra onde dndsmakter. Onde andsmakter som
vil sdelegge den troendes seirende kristenliv. Men det er den
enkelte kristne som har ansvaret for @ ordne opp med andsmak-
tene, for Gud har allerede gitt alt som behaves (For mer om tros-
forkynnelsen, se Johannessen 1996).

Er det sa riktig & kalle trosmenigheter for sekter? Jeg vil
nesten svare tja, for pa mange mater oppfyller de flere kjennetegn
pd sekter. Roness (1988) beskriver sekter som at de har et et felles
trossystem, en hey grad av sosial samherighet, en omfattende
innflytelse over medlemmenes atferd og livsforsel og en karisma-
tisk (eller guddommelig) makt i gruppen eller hos dens leder.

Noen trosmenigheter kan vare s lukket at sektbeteg-
nelsen passer. Andre er vanskeligere 4 plassere, men ved naer-
mere ettersyn fungerer menighetene mer eller mindre sekterisk
slik at det blir vanskelig for det enkelte medlem a skille seg ut.

Det & skille seg ut forer for
mange til at de til slutt bryter ut, dyt-
tes ut eller faller ut. Betegnelsen «Det er dnden som er det
avhopper brukes som regel, det vil egentlige mennesket, og
ogsa jeg gjore i fortsettelsen, selv om  det er inden som er blitt

det d «hoppe av» pa mange mater er  fre]st gg fullkommen. I
en mer aktiv handling enn de fleste

har krefter og mot til.

Nar jgeg i ettertid ser tilbake al'l Guds kraf? deponert,
pa min tid i Fellesskapet er det flere slik f’t den kristne kan ta
ting som tyder pa at det fungerte den ibruk.»
som et sektmilje. I begynnelsen var
det fantastisk godt & veere der. Det
var en lett stemning, alle virket sd
glade og entusiastiske. Og jeg ble tatt i mot pa en bade inklude-
rende og omsorgsfull mdte. Det var som om & komme hjem!

Det tok tid fer jeg oppdaget at alt ikke var s bra som det
virket likevel. Lederen var ubestridt i sin rolle. De som stilte kri-
tiske spersmal ble satt kraftig til veggs, ofte ogsa ledd av. Det ble
lagt et betydelig press pd den enkelte om & slutte opp om
Fellesskapets samlinger og aktiviteter. Et fyndord om deltakelse
var at «det er bedre med ti som er brennende enn hundre som
bare dilter med». Medlemmer i andre kirkesamfunn ble ofte lat-
terliggjort og satt i et darlig lys. Enten hadde de ikke forstatt, eller
de sto i mot det verk Gud ville gjore. De kunne omtales som
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«Ekstra ille blir det hvis
psykiske plager gjor seg
gjeldende, for dette blir  jenne demonen hadde kommet tilba-

«torre og religiose». Det ble ogsd stilt spersmal ved om prester i
det hele tatt var kristne.

For min egen del fikk jeg aldri oversikt over selve lere-
grunnlaget mens jeg var med i Fellesskapet. Jeg regnet ikke med
at det var stor forskjell fra den karismatiske bakgrunnen jeg
hadde. I Fellesskapet ble bare troen tatt enda mer pa alvor. I mot-
setning til de etablerte kirkesamfunnene hadde vi forstdtt hva
kristendom egentlig er, og dpnet oss for det verk Gud ville gjore!

Naden som frelsesgrunnlag ble forkynt. Men det ble sam-
tidig sagt at det ikke var nok, det var bare starten p4 kristenlivet.
Man kunne ikke bli i ndden, men matte vokse til & bli en seirende
kristen som kunne ta i bruk alle Guds gaver. Jeg greide ikke a leve
opp til disse idealene. Jeg greide ikke slippe meg los pa motene
slik som de andre. Jeg greide ikke 4 tale hoyt i tunger, og jeg foite
ikke at jeg ba pa riktig mate slik at jeg ville fa bannesvar.

Sd jeg oppsokte lederne i Fellesskapet for & fa hjelp til &
klare a leve et seirende kristenliv. «Hjelpen» jeg fikk, var at jeg ble
diagnostisert som besatt av hele 26 demoner. Over mange dager,
i flere timer hver dag ble disse demonene forsekt drevet ut. Til
slutt fikk vi alle en opplevelse av at den siste demonen forsvant.
Jeg svevde i en salig Ivkkerus i et par
uker. 54 kom nedturen, jeg begynte d
rayke igjen til tross tor at nikotinde-
monen skulle veert drevet ut. Hvis

som regel tolket ke, hadde da de andre ogsa kommet
som angrep fra onde tilbake?

indsmakter.» Det var da problemene mine star-
tet for alvor. Jeg svingte mellom &
vere i «hallelujastemning» til & fole
at jeg balanserte pa kanten av en avgrunn hvor demonene halte
og dro i meg. Jeg oppsekte hjelp til slutt, og startet min karriere

som psykiatrisk pasient.

I Fellesskapet ble det sett negativt pa at jeg hadde kontakt
med psykisk helsevern. Ifalge kona til lederen var det «fullt opp
av onde dndsmakter» pa det psykiatriske sykehuset, sd jeg matte
komme meg bort derfra. Jeg greide ikke & Jeve i denne spennin-
gen, sa til slutt brot jeg kontakten med Fellesskapet.

Som psykiatrisk pasient ble jeg etter hvert temmelig kro-
nifisert. Jeg greide meg ikke hjemme, og hadde utallige innleg-
gelser i de kommende ara. Ferst fire dr etter min forste poliklinis-
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A forlate — men til hva?

te samtale med presten. Jeg motte til
samtalen full av skepsis. Skepsisen
var ubegrunnet. Han mette meg der
jeg var, og lot meg fortelle om hva jeg
hadde opplevd. Han kjente lederen i
Fellesskapet og hadde hatt et godt
inntrykk av ham. Jeg opplevde det
likevel som at han trodde meg, selv
om han ga uttrykk for undring over
at det var slik jeg fortalte. Han kom

Tilfriskning

helt rolig rundt meg.

ke konsultasjon ble det grepet fatt i de religiose vanskelighetene.
Jeg hadde ikke snakket om det religiose pa lenge, for det var jo
ingen som ville here. Etter den natta jeg beskrev i innledningen —
ble de religiese spersmalene jeg strevde med tatt pa alvor, og jeg '
ble anbefalt samtaler med sykehuspresten.
Allerede en uke etter den vonde natta hadde jeg min fors-

ogsd med undrende sparsmdl til den religiese praksisen jeg be-
skrev, slik at jeg selv fikk anledning til & tenke at kanskje var ikke
dette den eneste og rette mdten a leve som kristen pa.

Selv om jeg behandlingsmessig endelig hadde kommet
inn pa riktig spor gikk det likevel lang tid fer jeg ble trygg i til-
varelsen igjen. Jeg var mye innlagt, og ble uferetrygdet i 1987. P4
mange mdter hadde jeg fitt en identitet som psykiatrisk pasient
og visste ikke hvordan jeg skulle klare a leve som noe annet.

Like for paske i 1990 falt ting pd plass. Forut for dette hadde
demonangsten narmest eksplodert. Jeg levde i angsten nesten
degnet rundt, vaget knapt a sove, fordi jeg var sa redd for 4 miste
kontrollen over eventuelle demoner. I min fortvilelse tok jeg kon-
takt med lederen i Fellesskapet for a sjekke ut hvordan han na
ville forholde seg til demonutdrivelsene som hadde veert. Miten
han matte meg pa var ganske oppklarende. Han ville be for meg,
og i bennen begynte han & befale demonene om & slutte og plage
meg. Da forsto jeg — han har jo ikke forstdtt noen ting! Det har
aldri véert noen demoner! Opplevelsen var som & ha veert pd en
karusell i arevis — og sa plutselig stoppet karusellen, og det var

Etter denne hendelsen gikk bedringen veldig fort. Jeg

«Men det er den enkelte J
kristne som har ansvaret

for & ordne opp med
andsmaktene, for Gud har
allerede gitt alt som

behoves.»
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begynte a ga i kirken, og fikk etter hvert stort behov for & sette
meg inn i hva det var med min religiase bakgrunn som gjorde at
det gikk sd galt som det gjorde.

For & sette meg inn i det leste jeg bade kritiske boker og
beker av trosforkynnere. Jeg skaffet meg ogsa kassetter med taler
av lederen i Fellesskapet for & here om det han forkynte faktisk

var 1 trad med trosforkynnelsen.
Samtidig var det et sterkt fokus i
«Er det sa riktig & kalle media pa noen av disse menighetene

trosmenigheter for sekter? Pa den tida. Det som kom fram i
— — Jeg vil nesten svare tja, for media hadde store likhetstrekk med
i

det jeg selv hadde opplevd. Jo mer
jeg arbeidet med materialet, jo mer
alvorlig syntes jeg det ble. Jeg fikk et
sekter» siort behov for & informere andre,

som f. eks. ledere innen kirken, om

alvoret. Etter hvert ble jeg ganske

frustrert over at det sa ut til at mange ikke syntes det var sd alvor-

lig.

de flere kjennetegn pa

I ettertid kan jeg se at atferden min den gangen nok var
litt i overkant ivrig. feg var som den nyfrelste som nettopp hadde
sett lyset og som bare matte formidle det videre. Etter hvert for-
sto jeg at livet mitt ville bli for snevert hvis jeg kun skulle jobbe
med alle problemene knyttet til det d ha vert i sekter. Sa jeg trap-
pet ned aktiviteten og brukte min nyervervede energi og friskhet
til & begynne med utdanning i stedet.

[ tillegg til angsten for d vaere fortapt var det vanskeligste
for meg den gangen & mote verden utenfor Fellesskapet. Det var
vanskelig 4 bli trodd, og om noen trodde pa noe av det jeg fortal-
te, sa trodde de i hvert fall ikke pa at det var sd ille som det var.

Om a mete verden utenfor Fellesskapet

Den ferste utfordringen for meg var 4 meate psykiatrien. Angsten
og fortvilelsen min var primaert knyttet til at jeg var redd for 4
veere fortapt, og jeg var redd for & vaere besatt av et ukjent antall
demoner. Jeg var ogsa redd for & miste det sosiale nettverket jeg
tross alt hadde i «Fellesskapet». Risikoen var heyst reell, i og med
at jeg matte ta del 1 den radende virkelighetsforstielsen for fort-
satt ha noe der a gjore.
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A forlate - men til hva?

Mitt forste mote med psykiatrien var poliklinisk, jeg fikk
samtale en gang i maneden med en assistentlege. Legen som
hadde henvist meg til psykiatrisk behandling hadde relatert
angsten min til demonutdrivelsene i Fellesskapet. Allerede i fors-
te time fikk jeg here at det nok ikke var dette som var de egentli-
ge problemene mine. [ stedet for & la meg fortelle om det som var
bakgrunnen for henvisningen, begynte legen & sperre om hvor-
dan barndommen min hadde veert.

Det gikk ikke bra med meg. 54 noen maneder seinere ble
jeg innlagt for forste gang pd akuttpsykiatrisk avdeling. Heller
ikke der var personalet villig til & ga inn pa min religiose bak-
grunn. Hvis jeg provde a snakke om det virket det som om per-
sonalet folte seg ubekvemme, og de begynte 4 snakke om noe
annet. Sa satt jeg der, med min angst og depresjon, men matte
finne andre mater a forklare det pd som personalet kunne greie a
forholde seg til.

I neste omgang var det vans-

kelig & mote livet utenfor bade Fel- (Ft fyndord om deltakelse

lesskapet og psykisk helsevern. For
hva skulle jeg egentlig snakke med
vanlige mennesker om? Livet mitt
hadde jo i mange ar blitt levd innen-
for forst et sekterisk milje og s& pa et mMed»»

psykiatrisk sykehus. Jeg visste lite

om hvordan folk flest levde og tenk-

te, og de igjen hadde vanskelig for & forstd mine referanseram-
mer. I det hele tatt folte jeg meg veldig saer og utenfor.

som er brennende enn
hundre som bare dilter

En menighet som passer for meg?

Jeg hadde et stort behov for & delta i en menighetssammenheng.
Men jeg visste ikke riktig hvor jeg skulle ga, for jeg var sa redd
for a komme inn i usunne miljper igjen.

Samtalene med sykehuspresten hadde pa sikt veert veldig
oppklarende for meg ndr det gjaldt & fa et trygt stisted som kris-
ten. Jeg hadde landet veldig pd at det eneste som gjorde meg til
en kristen, det var Guds verk gjennom Jesu ded og oppstandelse.
«Ndaden» ble mitt nye favorittord, og jeg folte meg trygg i at det
ikke var jeg selv som skulle streve for a veere god nok for Gud.

Jeg regnet med at det var denne forstdelsen jeg ville finne
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i kirken, sa jeg begynte 4 ga der. Den ferste tiden i kirken var
vanskelig fordi jeg folte meg veldig ensom. Ingen hilste pa meg
etter gudstjenester, og jeg vdget ikke & ta initiativ til & hilse pa
noen selv. Jeg loste det med & skrive brev til en av prestene. Hun
ringte til meg noen fa dager etterpa og inviterte meg til en sam-
tale. Hun spurte meg ogsa om jeg ville veere med pa a stelle i
stand til kirkekaffe like etterpa, noe som ga meg god anledning
til & bli kjent med flere.

Ensomhetsfalelsen var et lite problem i forhold til det som
skulle komme. Om hesten, bare noen médneder etter at jeg hadde
begynt & gd i kirken, skulle det veere en stor felleskirkelig mete-
aksjon med en kjent predikant. En predikant som ogsa var vel-
kjent for meg fra min karismatiske fortid.

Kirken deltok aktivt i dette, en av prestene var sagar leder
i aksjonskomiteen. Dette opplevde jeg naermest som et svik.
Noen av mine nye bekjente i kirken reagerte negativt pd at jeg var
negativ. Jeg fikk here at selv om jeg hadde opplevd det vanskelig

i karismatiske miljoer, sa matte jeg

tale at andre opplevde det som posi-

«I motsetning til de tivt. Og det gikk ikke an & kritisere
etablerte kirkesamfun- andre kristne pa den maten — det vik-
nene hadde vi forstatt tigste var jo at folk ble frelst! Fra noen

hva kristendom egentlig V2T beskjeden krystallklar: Hvis jeg
er, og apnet o0ss ikke tdlte fellesmotene kunne jeg jo

. bare holde meg unna! Jeg gikk pa
for det verk Gud. ville noen meoter likgevel, mest:g fgr a pse
gierel>  hyordan det var.

Det var som jeg hadde fryktet.
Matestrukturen, sangene og preken-
formen med inderlige innkallinger til
folk om & komme fram til forbenn var som jeg husket fra nesten
15 ar tilbake i tid. Ikke bare var prekenformen den samme, til og
med prekenene! En del av predikantens taler var utgitt i bokform
pa 1970-tallet, jeg gikk hjem og sjekket i boka, og ganske riktig,
det var de samme talene! Pa bokbordene i metelokalet 1a det
boker til salgs som var skrevet av kjente trosforkynnere.
Egentlig fikk jeg mest lyst til & gi opp & veere aktiv som
kristen. Samtidig var jeg litt trassig og ville ikke gi meg. Selv fant
jeg sann glede i kirkens former, 1 liturgien, i leeren. Det & kunne
ga til nattverd, fa here at «alt er ferdig», det 4 fa slippe selvstre-
vet, det 4 fd hvile i naden. Jeg kunne bare ikke fatte at kirkens

Tidsskrift for Sjelesorg nr. 1/2006 |

A forlate - men til

mennesket, 0
fra trosbevege
gi», og ]eg kt
hadde levd i
etter sterke an
jeg ikke fikk t
Jeg ble
velmenende
ikke var inter
hva slags lx
mene i karisr
bygget pa. Je
opplever det
veere fra Gud
bii litt mer di
Men det ferte
sjonell menig

Andre avhe

Sa langt frat
telser pd at h:
siden jeg ble
ke miljeer, al
til miljoer so

Uans
seg at erfaril
har selvfolge
store likhete
enkeltmenne
bare det tror
rer seg tilstrs

A mote av

Fra forskjell
fra sekter fa
1993 og Sve
som regel re




A forlate -~ men til hva?

mennesker, ogsa prester, kunne enske a importere virkemidler
fra trosbevegelsen. Jeg horte at de snakket om at «Gud har mer &
gi», og jeg kunne ikke forstd dem. Det var jo akkurat det jeg
hadde levd i tidligere, dette jaget
etter sterke andelige opplevelser som
jeg ikke fikk til. «Man kunne ikke bli i

Jeg ble sint ogsa. Sint pd disse naden, men matte vokse

velmenende kirkemenneskene som  ti]l § bli en seirende kristen i

ikke var interessert i a sette seg inn i
hva slags leeregrunnlag vtringsfor-
mene 1 karismatiske sammenhenger
bygget pd. Jeg tikk hore at «ndr jeg
opplever dette som bra, da ma det
veere fra Gud». Etter hvert lerte jeg &
bli litt mer diplomatisk, 4 ikke vaere sa tydelig pa hva jeg mente.
Men det ferte ogsa til at jeg ikke orket 4 engasjere meg i en tradi-
sjonell menighet da jeg seinere flyttet til Oslo.

Guds gaver.»

Andre avhoppere

Sa langt fra min historie. Gjennom dra har jeg fatt mange bekref-
telser pd at historien ikke er unik. Gjennom de 15 ara som har gatt
siden jeg ble frisk har jeg mott avhoppere fra forskjellige sekteris-
ke miljger, alt fra menigheter med tilknytning til trosbevegelsen
til miljeer som ikke engang er religiose, som for eksempel Tvind.

Uansett hvor forskjellig bakgrunn vi har hatt, har det vist
seg at erfaringene vére er veldig like. Det ideologiske innholdet
har selvielgelig variert, men ogsd der har det vart overraskende
store likheter. De storste likhetene dreier seg om en tro pé at
enkeltmennesket naermest skal fungere som et overmenneske,
bare det tror pa riktig méte, bekjenner pa riktig mdte og engasje-
rer seg tilstrekkelig.

A mete avhoppere pa individniva

Fra forskjellige hold har det blitt rapportert at mange avhoppere
fra sekter far store problemer i ettertid (f.eks. Fosheim og Aarnes
1993 og Sveinall 2000). Ut fra min erfaring er disse problemene
som regel relatert til fire omrdder:
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««Hjelpen» jeg fikk, var at

jeg ble diagnostisert som forventes er at de er i stand til 4 fange
besatt av hele 26 demoner. opp disse problemene nar de er aktu-

Brith Dvbing

. De som skyldes leeren, ideologien.

. De som skyldes vonde opplevelser man har hatt i sekten, som
for eksempel demonutdrivelser eller at man har veert utsatt for
betydelig press for a endre seg.

3. De som skyldes at man er i en multitapsituasjon, man har mis-
tet troen, tilherigheten og dremmene og visjonene for framti-
da.

4. De som skyldes metet med samfunnet i ettertid, da ogsd metet

med andre religiose sammenhenger.

)

I forhold til de tre forste punktene tenker jeg at bdde sjelesergere
og personell innen psykisk helsevern har mye av den basiskunn-
skapen de trenger for & mete avhoppere pa en god mdte. Det kan
ikke forventes at de skal ha detalj-
kunnskap om problemer pga sektdel-
takelse. Det som likevel ma kunne

Over mange dager, elle. Deretter gar det an 4 innehente

i flere timer hver dag ble den kunnskap som er nedvendig 4 ha
disse demonene forsekt

for 4 kunne mete den enkelte. Bokene
av Fosheim & Aarnes og Sveinall er

drevet ut.» s s
nyttige 1 sa mate.

Menighetens sjelesergeriske utfordring

Bade jeg og mange andre avhoppere har erfart at det gdr relativt
greit & forholde seg til «vanlige folk», de som ikke er aktivt tro-
ende i noen retning. De store utfordringene har vist seg 8 komme
i det man har prevd & etablere seg i en ny menighetssammen-
heng.

Jeg har allerede beskrevet noen av de erfaringene jeg
selv gjorde. I ettertid, og spesielt da jeg tok diakoniutdanning har
jeg reflektert mye over hvorfor det var slik.

[ enhver menighet vil det veere noen som ikke er for-
neyd med tingenes tilstand som de er. Slik tror jeg det ma vaere
for at en konstruktiv utvikling skal kunne skje. Men det kan ogsa
fere til en usunn utvikling. Noen kan vare misforneyd nettopp
fordi de ensker mer av det de ser i trosmenighetene. De ser enga-
sjementet, gloden for & evangelisere og den friske stilen pa
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tene pa stedet star sammen.

Alt dette er jo s bra t utgangspunktet. Det er flott at krist-
ne uavhengig av konfesjon kan samarbeide. Ogsa Den norske
kirke er opptatt av slikt samarbeid, og arbeider spesielt gjennom
Mellomkirkelig Rdd for 4 bade styrke menighetenes kunnskap
om andre kirker, og stimulere til storre fellesskap og forstaelse
mellom kristne pa lokalplan. For 4 styrke denne kunnskapen om
trosbevegelsen ble det i 1992 nedsatt en arbeidsgruppe for a utre-
de de ekumeniske utfordringene i mete med trosbevegelsen.
Gruppens arbeid ble lagt fram i en rapport i 1995 (Nilsen, Tjelle

& Tveit 1995).

I konklusjonen sier rapporten nei til samarbeid med tros-
menigheter, men ja til samtaler. Begrunnelsene er blant annet at
samarbeid forutsetter gjensidig respekt, en forutsetning som er

ikke tilstede ndr trosmenigheter ser
pd andre menigheter. Store forskjel-
ler i leeren pd vesentlige omrdder

som menneskesynet, syn pi forso- negativt pa at jeg hadde —
ningen og synet pa lederes autoritet kontakt med psykisk |
oppgis ogsd som en viktig grunntild helsevern.» \

st nei til samarbeid. Det slds ogsd fast

1 rapporten at «behovet for pastoral \
omsorg er stort for de mennesker

som tidligere har vaert i kontakt med eller vaert medlemmer av et L

kristent senter / feilesskap».

Jeg var heldig i mitt mate med «pastoral omsorg» fordi
jeg motte en prest som tok meg pd alvor. | ettertid har jeg reflek-
tert over hvordan det kunne gatt hvis jeg hadde mett en annen
prest. En som ville forsvare 4 samarbeide med pastoren og
menigheten hvor jeg fikk mine sdr. Det kunne gdtt sd ddrlig at jeg
ikke engang orker a reflektere ferdig!

motene. De ansker ikke 4 forlate egen menighet, men ensker at
den skal endres i en tilsvarende retning. 53 far de flere med seg,
og foreslar & invitere forkynnere fra karismatiske menigheter til
egne arrangementer. Det er selvfelgelig i beste mening, for de
gnsker jo bare 4 f& mulighet til & ta troen sin enda mer pd alvor.
Videre kan lovsangstormen fra andre sammenhenger tas i
bruk, ofte ogsd de samme sangene. Ungdomskoret kan arrangere
felleskonsert med en karismatisk menighets ungdomskor, og
med ungdomspastoren derfra til & holde appell. Mange steder er
det ogsa tradisjon for a ha arlige fellesmeter hvor alle menighe-

«I Fellesskapet ble det seft
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Jeg tror prester og andre md vare tydelige pa hva de star
for, og hva de ikke star for. Dette kan innebeere & sette tydelige
grenser i forhold til andre menigheter. Det kan ogsd innebeere & si
nei til enskene fra egne medlemmer. Dette vil helt sikkert ikke all-
tid veaere populart. Men det er et spersmdl om hvor lojaliteten
skal veere. Hvis et samarbeid og / eller endringer i egen menighet
bade gar pa bekostning av lojaliteten til kirkens bekjennelse, og
pd bekostning av omsorgen for det enkelte menneske, da vil jeg

pastd at prisen for samarbeid og
endringer er for hoy.

«I tillegg til angsten for & En menighet som kan oppleves

vare fortapt var det som et trygt omsorgsfellesskap for de

vanskeligste for meg den s50m har forlatt et Sektmﬂj@, det vil

gangen 3 mote verden V®reen me_nighetasorp er god forcalle,
uansett hvilke sar livet har pafert
dem. Paulus tar litt tak i oss, og kan-
skje rister litt i 0ss ndr han sier at: «Vi
sam er sterke, mad bare svakhetene hos
demt som er svake, og ikke bare tenke pd
oss selv. Huer og en av oss skal tenke pd sin neste og gjore det som er til
beste for ham, og som tiener til d bygge opp.»

(Rom. 15, 1-2}.

utenfor Fellesskapet.»

Brith Dybing

cr utdannet pavkiatrisk svhepleivr og diskonkandidat,
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